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المرشد للباء

كيف يمكنني دعم أبني في أختيار مهنة المستقبل.

ني / أبنتىالطريق الي وظيفة مهنية لب :.

:السم



لعززاءالباء ال

 ,والسؤال الن : "ماذا بعد ذلك؟" اتخاذ القرارهام جدا لبنكاقتربت الدراسة فى هذه المرحلة من نهايتها
على المدى الطويل و لذا يجب أن يدرس بعناية.

 نحن نقدم لك "بوصلة الباء" للمساعزدة فى مناقشة هذا الموضوع مع طفلك ... و يمكن��ك الجتم��اع
بالموجه المسئول بعد تعبئة بيانات كراسة المعلومات المرفقة .

 ما هي مهارات ومعلومات طفلك ؟ كيف يمكنك ربطها بالوظيفة المهنية ؟ خير مثال عل00ى ممارس00ة
 الحياة المهنيةهى التدريب وفرص العمل في الصيف. شجعى طفلك على القاء نظرة سريعة على ع00الم
 العمل ، للتعرف على وظائف "غير عادية" مثل وظائف الفتيات في مجالت الهندسة وعل00وم ال00بيئة .
 وللولد الوظائف فى المجالت الجتماعية و الصحية . افتحى المجال أمام طفلك لمعرفة الوظيفة التى

يميل اليها و يفضل العمل بها.

 . فالتعليم مس00تمرالىضع فى اعتبارك ان التدريب المهنى ليس سوى الخطوة الولى في الحياة المهنية
من التطور.هناك مجالت كثيرة دائما للمزيدوالبد

فانت.  طفلك مدرس مع تحدث أو. المهنى المستشار مثل ، المتاحة الستشارية الخدمات من استفيد  
المهنية الخدمات اختيار من الهامة المرحلة هذه في وطفلك انت استفيد . الموقف هذا فى بمفردك لست  
مختلفة خاصة  خاصة عروض لطفلك يكون سوف المدرسة في أيضا. المؤهلين الشخاص من  

المهني بالتوجيه . 

الدليل هذا باعداد جوتنجن بمدينة العمل فريق قام لذا و: هامة عملية هي الوظيفية للحياة التخطيط  
ابنتك أو ابنك مع لكم مرافقا ليكون  

(الم والب) أهم مرشد لبنكم في اتخاذ قرارهأنتم  .

صفحة: المحتوى
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 اكتشاف اهتمامات وقدرات الطفل1
 ؟؟  هل كانوا يحلمون بوظيفة محددة  ...   وظيفة معينة  فى ربما ما زلت تتذكر رغبة أبناءك

 ... و لكنها قد تكون خطوة هامة على الطريق  فى الواقع   ل يمكن تحقيقها دائما احلم الوظيفة ربما
 و فرصة لمعرفة عوامل قوة و اهتمامات الطفل  المستقبلية الصحيح لختيار الوظيفة 

: فان رغبات ال بناء الوظيفية تختلف و تتطور بمرور الوقتبالتأكيد 

:هل تعلم

  :   غغغغغغغغ غ غغغغغغغغ غغغغ غغغ غغغغغغ

.  ان توضح اهتمامات ابنك  يمكن ايضا الهوايات و مظاهر التسلية و قضاء وقت الفراغ

:المثلة التالية تساعدك على التعرف على هذه المكانيات و الهتمامات 

و الن  ماذا كنت تتمنى انت ان تعمل 
عندما كنت  صغيرا  ؟؟؟؟؟؟؟

ما هى الوظيفة التى تمناها ابنك  فى 
احلم الطفولة ؟؟

ماذا كانت امنية  ابنك عندما  كان فى 
المرحلة النتقالية الى الصف 

الخامس ؟؟؟

ماذا يتمنى ابنك ان يعمل الن ؟؟

كيف يستطيع ابنك كسب نقود بسهولة ؟  ما هى أحب المواد الدراسية اليه ؟     

/ ابنتك ينسى الوقتما الذى يجعل ابنك   
تماما ؟؟

  تتوقع  ان يكون ابنك / ابنتك مميزاماذا
أو مختلفا فيه ؟؟؟

 ما هى الكتب أو المجلت التى يقرأها
ابنك بكل سرور ؟

/ أجازة  عندما تكونون فى الطريق الى  
  بماذا يهتم ابنك عادة اثناء  : وقت فراغ

السفر ؟؟

/ ابنتك بكل سرور فىما ذا يشاهد ابنك  
التليفزيون ؟  افضل اللعاب لديه ؟ ما ذا كانت



 . ، و لهذا من المهم معرفة نقاط القوة والمكانيات التى يمتلكها ابنك ...كل وظيفة تتطلب مهارات مختلفة
 هذه المهارات في كل يوم وغالبا دون وعي منه. ابنتك أو ابنك قد يستخدم 

اكتشف هذه المهارات و المكانيات مع ابنك سويا 
 نقاط القوة والمهارات التى يمكن استخلصها من الهوايات والنشطة الترفيهية تكون فرصة جيدة لمعرفة 

.هذا النشاط 
:ثلثة أمثلة للمساعدة  فيما يلى 

نقاط القوة و القدرات تحديد المكانياتالهوايات و أوقات الفراغ
 : لعبة كرةعلى سبيل المثال 

 القدم
 تدريبات ....مسابقات،  :

واللعب في فريق
 التنسيق المشترك للحركة والعمل
  الجماعي، والتكتيكات، والتفكير

، الخ و رد الفعل 
: ألعاب الكمبيوتر (مثال 

1602(
 الهتمام بتوفير الغذاء للقرى

  و المشاركة فى حل المجاورة
المشاكل

  التفكير الستراتيجي ،
 المسؤولية والتركيز تحمل

والمثابرة، الخ
 ترتيب زمان ومكان و الهدفالصدقاء : مقابلت مثال 

من اللقاء
 المهارات الجماعية و العلقات

  ، واللتزام بالمواعيد، العامة
الخ

 و الحلويات. اللعب مع  ركوب الدراجات ، والرقص واللعب. اعداد الطعام :ومن المثلة الخرى 
 بالستماع إلى الخرين، والسفر إلى ،.المساعدة فى العمال المنزلية مثل المشتريات الهتمام  الشقاء 

البلدان الجنبية...



المهارات الهامة المطلوبة للحصول على الوظيفة 
راقبي أبنك في الحياة اليومية وأكتشفي المهارات التي يتمتع بها وتؤهله للحصول علي وظيفة

ل أوافق احيانا أوافق أبني يستطيع أن
اللمانية باللغة بالكتابة جيدا نفسه عزن يعبر  

شفهيا نفسه يعبرعزن  
جيدا أجنبية بلغة يتحدث  
طويلة لمدة و جيدا يركز  

الشياء بين جيدا يربط  …
الخرين مع بسهولة عزلقات يكون  
الحرفى اليدوى العمل يفضل  

محدد نطاق فى يفكر  …
طويلة مدة الجسدى العمل يتحمل  
عزناية و بدقة يعمل و افكاره من يطور  
طويلة مدة واحد شيء فى العمل يفضل  

 يتحمل المسؤولية
فريق أو مجموعزة ضمن جيد يعمل  
جيد بشكل الرقام) المثال سبيل عزلى (الشياء يتذكر  
التعب و المجهود يتحمل  
جيدا تنظيما منظم  

السيطرة و القيادة يستطيع  
بمفرده مستقلة مهام تنفيذ يمكنه  

الخرى البلدان ثقافات عزن التحدث يستطيع  
طفلك خصائص

طفلك؟ تصفين كيف

 أبني أوافق احيانا ل أوافق
… طموح

 نشيط
 مقنع

 حساس
 ودود
 مبدع

 صبور
 موثوق به

 متحفظ أو خجول
 حذر

 مستقل
 واثق من نفسه



مهارات الحاسب اللي 

؟ الكمبيوتر  الى يجلس عندما ابنتك او  اهتمامات ابنك ما هى  .اليومية الحياة من يتجزأ ل جزء أصبح الن الكمبيوتر

ل أوافق أوافق الكمبيوتر عزلى جالس وهو طفلي
يلعب ألعاب استراتيجية
يتعلم مع ألعاب تعليمية

يتعامل مع الصور
يعمل مع برامج الكتابة

 برامج الجداوليعمل مع
(Powerpoint) الحصاء و  برنامج الخرائط مع العمل   

الجتماعية الشبكات في دردشات   .... 
المنزلية الواجبات أداء فى للمساعدة الكمبيوتر يستخدم

معلومات عامة يبحث عن 
له اهتمامات أخرى

اا اااااا ااااا اااا اااا ااا اا ا ااااا اا اااااا ااااا ااااا ااااا : غغغغغغ غغغغغغغ 2 ااااا اا اااا ا اااااااا ااا ااااا  اا ااااااا . ااااااا ااا اااااااا   ااااا اااا ااااااا اااااااا ااااا ا  ثابتة ااااا ااا اااا اااا اا اااااااا   .
تعتقد أن تكون اهتمامات طفلك بالنسبة للوظيفة ؟؟ ماذا  

ثم اترك ابنك يحدد بنفسه النقاط المهمة بالنسبة له.  من وجهة نظرك اهم ثلث نقاطفي الجدول أدناه يمكنك تحديد 

بالنسبة لطفلك بالنسبة لك كوالد لطفلك المهم فى ختيار الوظيفة
  المهنة     هذه     طبيعة     و        سمعة

العائد المادى أو المرتب
ساعات عمل منتظمة

السكن مكان حدود فى العمل
التنقل و الحركة من كثير به عمل

العمل في منشأة كبيرة
البطالة تهدده ل  ثابت عمل

عمل يتطلب السفر الدائم
اهتمامات أخرى اضافية

 ..هل توافقتو مقارنة اختياراتك مع اختيارات طفلك لمعرفة أهم عنصر من وجهة نظره  الثلثة سويا ،  عليكم مناقشة هذه الختيارات  يجب 
لماذا؟ وجهات النظر الخاصة بكليكما ؟ هل هناك خلفات ؟ 

 يعمل - على سبيل المثال -  : فإذا كان ابنك يفضل أن  لتوضيح أهمية هذا الموضوع هذه المناقشة  ابنك / ابنتك  حضور أو تواجد  الهدف هو 
  . فى هذه الحالة الفنادق أو المطاعم انسب وظيفة له فى هذه الحالة هى فى   أوقات الفراغ ، فان  ساعات العمل العادية (وفقا لسنهم) ، وكذلك فى

أيضا العمل في عطلة نهاية السبوع و كذلك فى ورديات عمل مختلفة . النقاط السابقة هامة فى اختيارات ابنك لوظيفته المستقبلية . يمكنه  



 العملىالتدريب

طبيعة ماهي تعرف أن  المهم من  : المهنية الحياة في وللدخول . المنشآت و بالوظائف التعريف العملى التدريب يهدف  
ل ما  يعرف أن أيضا المهم من لنه , الوظيفة هذه يحب لم   -العملى التدريب خلل من -  ابنك كان اذا بأس ل . العمل  

البنات أو للولد بالنسبة  نموذجية أو اعتيادية غير مهن أو وظائف تجربة  لمحاولة طفلك شجع . يريده  .

: و قد اجتاز ابنى الدورات التدريبية التالية

:........................................................... لعدة أيام......... / أسابيع المهنة  
 : هذه الوظيفة 

اعجابه..على.حازت ...................................................................................................................
............................................................

اعجابه.على.تستحوذ.لم ...............................................................................................................
...........................................................................................

:........................................................... لعدة أيام......... / أسابيع المهنة  
 : هذه الوظيفة 

اعجابه..على.حازت ...................................................................................................................
............................................................

اعجابه.على.تستحوذ.لم ...............................................................................................................
...........................................................................................

:........................................................... لعدة أيام......... / أسابيع المهنة  
 : هذه الوظيفة 

اعجابه..على.حازت ...................................................................................................................
............................................................

اعجابه.على.تستحوذ.لم ...............................................................................................................
...........................................................................................

هيئات أو الجيران أو العائلة مع  الجازات فى نشاطه أو عمله خلل من ابنك اكتسبها التى الخرى  العملية الخبرات هي ما  
؟؟ المدنى العمل

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................



غغغغغغ غغغغغغغ غغغغ غغغ غغغغغغغ غغغغغغغغ غغغغغغغغغ مع ابنك الستفادة منها ااا ا ااااااا ااااا   هناك وسائل .... ااا ااا اااااا :    :
يوم  فى ............................................. BIZ المهنية ااااااااا اااا ااااا . 

يناير اا اااااا اااا(   ااااا اااااااا اا اااااااا ااااا  ) 
فبراير اا اااااا اااا ( ااااااا ااااااااا اااااا اااا .............................  اااااا اااا ااا (ااااااا اا اااا ااااااا ااااا ...................... (  ،Northeim ، Duderstadt ،  Osterode) 

.................................................................................................................. 
فى يوم  المدارس المهنيةفى  ااااااااا  اااااا   ااااا اااا اا ااااا/ ااااااا  ...................................:     Göttinger Tageblatt.................................................. 

قاعدة بيانات-- اااااااا ااااااااا   اللقاءات ............................................... 
اا  لقاء عملى للوظيفة المختارة اااااا ااااا اا/ اااااا اا اااااااا اااااا  ...........................................................:   ......................................

اااااااا  اااااا اااا ااا اااا ا ااا  ااااا ااا . ااااااا ااااا اا اااااا اااااااا اااااا اااا  ااااااا  ااااااا اااااا ا ااااااا ااااااا ااا اااااااا ا ااااا اا  ااا ااااااا ااااااا(ااا اااا ااااااا ااااااا  . السفر اااااا   اااااااا اااا ااا ااااااا اااااااااا اااا اا ااااااااا .(   : 
www.planet-beruf.de            www.Berufswahl-Regional.de

Agentur für Arbeit Göttingen

Bahnhofsallee 5
37081 Göttingen
Tel.: 01801 / 555111 
Berufsinformationen und -beratung, Vermittlung in Ausbildung, Ausbildungshilfen
www.  arbeit  s  agentur  .de  ااااا اا. الرئيسية اااااا ااا ااااااا ااااااااا ااااااا اااااا اااااا ااااااا اااا اااااااا ااااااا اا ااااااااا اا اااااا ااا اااااا ااااا ا ااااااااا  اااااااااا  اااااااا اااااااا ااااااا   
Regionales Übergangsmanagement

Bahnhofsallee 5

37081 Göttingen

Tel.: 0551-400 4008

http://www.planet-beruf.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.Berufswahl-Regional.de/


Informationsplattform zu Themen der Berufswahl

www.uebergangsmanagement-goettingen.de

 اااا ااااااا ااااااا ااااااا ا  اا ااااا ااا اااااااا اااا / ااااا ا اااااا ا اااا ااااا ا اااا ا  :اااااا ااااااا ااااااا . 3
اااااااا اااااااا ااااااا ااااااا ااااااا اااااااا   ااا اا ااااااا ااااااا اا ااااا اااا اا ااااا : اا اا اااااااا اااااااا اا ماهى متطلبات الوظيفة المهنية المقترحة ؟؟

 ااا  ااا ااا ااااا ... ااااا ااااا / ااااا ااااااا / ااااا ااااا ااااا اا اااا ااااا اااااااا/ ااااااااا اااااا ااا ااااا ااااااا / ااااا  طباخ
 ااااااا اا اااااا /  اااا ااااا ا ااااا   اااااا ااا اااااااا /

 ااا   ...... المهارات اليدوية
               

 
  اا اااا اااا : الوظيفة المقترحة ؟؟  و اهتماماته متطابقة مع  هل تعتقد ان امكانيات ابنك

 اااااااا ااااااا  اا اا اااااااا  هل شهادته الدراسية ملئمة لمتطلبات الوظيفة ؟
اااا ااا ااااا اا اااا اااا    اكتسابها ؟؟

اختيار الوظيفة :  نتيجة
 بعد لقاءات مطولة و بمساعدتكم توصل ابنك / ابنتك الى اختيار وظيفتين أو ربما ثلث وظائف و التى توافق مؤهلته و 

. اهتماماته 
 : فى القائمة التالية يمكنك تسجيل ما توصلت اليه من اختيارات

الوظيفة المحتملة التاريخ 

  

  

  

http://www.uebergangsmanagement-goettingen.de/


غغغغغ غغغغغغغ :  غغغغغ غغ امكانية  . اااااا ااااااا اا ااااا  اااا ااااااا ااااااا ا ااا ااااا اااا  18اااا  اا19اااااا ااااااا اااا اااا ااااا اااااا ااااا اا اااا  أي الشركات أو المدارس المهنية التي تقدم مثل هذا التدريب.
:الوظيفة أو المهنة :...................................................................................................ااااااا ااااااا :................................................................................ ااا ااااااا ااا اااااا :....................................................................................  ........................................................................................................................:.......................................................................ااااااا اااااا اااااا ........................................................................................................................

........................................................................................................................:.......................................................................ااااااا اااااا اااااا ........................................................................................................................:...................................................................................................ااااااا ااااااا .................................................................................ااا ااااااا ااا اااااا :.................................................................................
:...................................................................................................ااااااا ااااااا :................................................................................ااااااا ااااا :....................................................................................ااا اااااا  :.......................................................................ااااااا اااااا اااااا ........................................................................................................................ ........................................................................................................................

اااااااا ااا........................................................................................................................ااااااا ااااااا :...................................................................................................:.................................................................................ااا ااااااا ااااااا   :.......................................................................
........................................................................................................................



4: خطوات طلب الوظيفة الكتابى. 

www.planet-beruf.de اا اااااااا ااا ااااا اااا :  خطوات مفصلة تجدها

. يجب أن. 1 ا اا اااا ااااااااا :  . كتابة مع السيرة الذاتية  ويقدم طلب الوظيفة يكون التوقيع بخط اليد  .4. اااااا ااا ااا اااا اااا ااا ااا اا اااا ااا ااااا .3 ااااااااا ااااااا . يجب أن يكون تاريخ. 2 تجنب الخطاء الملئية. 

,  ااا ااااااا ااااااا ااا اا ااااا ااا ااااا :اااااااا ا ااااااا ااا اا ااااا ااااا اااا . اا اااااا   ابنك  يمكنك مساعدة.     الوظيفة وامكانياته يجب أن يكون شخصيا و مناسبا لحتياجات ااااا  ااااا ااااا  اااا ااااا اااااا ااااااا ااااااا اااااا .  في هذا الكتيب صورة شخصية  :اااااا ااااااا  اااا اااااا اا ااا ااااااا .  ااااااااا  . اا ااا  اااااا  أو أى خبرات اااا ااااا اااا ااااا اااااا اا اااااا   و اذا كان متاحا أيضا اااااا ااا ااااااا ) , ااااا اااااا ااااااا اااااا ,   , ااااا اااااا ااااا اااااا (ا اااا اااااا السيرة الذاتية 
  ااا ااااا اااااا ااااااا  اااا اااااا ااااااا اااا اااااا , فى طلب الوظيفة

 ااااااا : للسيرة الذاتية و به المعلومات  نموذجا تطبيقيا اااا  اا ااااااا ااااااا  بالكمبيوتر واللغات أوالمهارات الخرى بالتفصيل.   ااا اااا ااااا ااااا اااااا والهوايات؟ ااااااا اااااااا ا ااااااااا   ااااااا اا اااااا اااااا ااااااا ااا اااا ااااااااا اااااااا ا  اا  . مكتوبة بخط اليد إذا طلب ذلك تحديدا
: ااااا ااااااا ااااااا ا ااااااا .  : ااا اااااااا . ااااا اااااااااا اااااااا اا ااااااا .  : اااا اااااا , ااااا ااااااااا , ااااااااااااا ا ااااااا ااااااااااااا , ااا ااااااا ا ااا اااااااا ااا .  : ااااااا اااااااا , ااااااا اااااااا , اااااا اااااااااا ااااااا  .   اااااا ا ااااااا     ااااا ا ااااا  ااا ا ااااا اااا ا اااا ,  ااااا ا اااا ااااااا , ااااااا ا اااااا اااااااااا ,  : المعلومات الشخصية

اا اااااا .عند جمع المعلومات   ااااا  يفضل معرفة اسمهو  الشركة.   مجموعة التدريب في  عن  يجب أن ترسل هذه الرسالة مباشرة إلى الشخص المسئول
 اا اااااا ا اا اااااا اا اااا ااااا اااااا ااا اااااا اااااااا ااااااا  اا ااااااا ااا ااااا اااا ا ااااااااا ا اا اا ااا ااااااا اااا اااااا ااا اااااااا . ااااا اا اااااا ااا اااااااا اااااااا ا ااااا ااااااا ا اااااا ااااااا ا اااا اااا اا اااا اااا اااا اااااا ا ااااااا اااااا  اا اااا اا ااااااا ااااا ااااااا ااااااا ااا اااااا  اا ااااا  و

http://www.planet-beruf.de/


 اا ااا اااااا اااااااا اااااااا  اا ااااا اااا  التدريب هو أنشطته خلل أوقات الفراغ
 ااااااا . أفراد السرة  وجود علقة خاصة بالشركة مثل عمل أحد  اا  بالتدريب

اااااا اا  العلى ااااا اااا ااا  أو  ااااا اااا ااا ااا اااا اا اااااا اااااالصورة ا ا  ااااا ااااا اااا ا ااا ااااا ااا اااااا ااا ااا اااا   أن  يفضل  و . ااااااا  اااااا ااااا اااااا اااا ااا  ذلك   اااااا ااااااا ااااا اااا اااا اا ااا ا.   .



 ااااااا :اااا ااااااا : ااااا ااااااا :  ااااا : اااااااا ااااااا ::  نموذج السيرة الذاتية
اااااااا :  :ااااا ااااااااااا اااااا :اااااااا :  :ااااااا / ااااااا اااااااااااااا اااااااااا : ااااااا اااااااا :اااااا ااااااا : ااااااا اااااااا اااااا :ااااا ااااا ااااااا :اااااااا اااااااا :ااااااا : اااااا :  اااااا اااااااااا : ااااا :  : خاص   : تليفون

:ااااااا  ااااااا :



Max Mustermann Musterstadt, 24. August 2011 

Musterstr. 4 

12345 Musterstadt 

Tel.: 01234 56789 

E-Mail: max.mustermann@e_mail.de 

Landschaftsbau „Wundergüne Welten“
Bernd Baum 
Beispielstr. 20 
12345 Beispielstadt 

Bewerbung um einen Ausbildungsplatz als Gärtner 
- Garten- und Landschaftsbau 

Sehr geehrter Herr Baum, 
mit  großem  Interesse  habe  ich  Ihre  Anzeige  in  der  JOBBÖRSE der 
Agentur  für  Arbeit  gelesen.  Auf  Ihrer  Homepage habe ich  mich über 
Ihren  Betrieb  und  Ihr  Ausbildungskonzept  informiert.  Dies  hat  mich 
davon überzeugt, mich bei Ihnen zu bewerben. 

Während meines dreiwöchigen Praktikums in der Gärtnerei  Blümchen 
konnte  ich  erste  Einblicke  in  den  beruflichen  Alltag  eines  Gärtners 
gewinnen. Dabei gefielen mir besonders die Bepflanzung und die Pflege 
von  Hausgärten.  Ich  arbeite  sehr  gern  an  der  frischen  Luft  und  bin 
körperlich belastbar. Da mir diese Arbeit viel Spaß bereitet hat, habe ich 
mich für den Beruf des Landschaftsgärtners entschieden. 

Zurzeit  besuche  ich  die  Margareten-Hauptschule,  die  ich  im Sommer 
nächsten Jahres erfolgreich abschließen werde. 

Gerne biete ich Ihnen an, ein Praktikum bei Ihnen zu absolvieren, damit 
Sie  sich  ein  Bild  von  mir  machen  und  sich  von  meinen  Fähigkeiten 
überzeugen können. 

Auf eine Einladung zu einem persönlichen Gespräch freue ich mich sehr.

Mit freundlichen Grüßen

Anlagen 
Lebenslauf 
Foto 
Letztes Schulzeugnis 
Praktikumsbescheinigung 

Quelle und weitere Infos unter 

ا ااااااا ااا اااااا ااا  ااااااا اااااا   
العملى ا ااااااا ا اااااااااا   اااااااا 

الشخصية

 ااااااا اااااااا ااااا اااااا ااا
 اااا ااااا اااااا ااااااا اااااااا اااااا ااااا اااااااااا

 :اااااااا
اااا ااااا السيرة الذاتية

 ااااا ااااا اااااااآخر شهادة دراسية
العملى



يفةخطة اختيار الوظ  5
.    غغغ .... ...غغغغ  . . ؟؟؟؟  كيف 

 
 ااا ا    ااااا . و المواعيد الهامة  التواريخ  في الصفحات التالية سوف تجد لمحة عامة عن كل

.  بحاجة للستعداد   ابنك حتى ذلك الحين    لعالم الوظيفة المهنية قبل السنة الدراسية النهائية
  اا بعد المدرسة  يجب أن يكون واضحا تماما ما اذا كان ابنك يرغب فى مواصلة التعليم المهنى

و فى أى وظيفة ؟  ل ؟  ااااا ااااااا  اااااا اا ااااااا اااا اا اااا ااااااا ااا اا ااا اااا اا 
 ll BBSيرغب فيه مثل (   الذي التجاه تحديد على القل، فإنه يجب مدرسة مهنية  يريد استكمال دراسته فى  ابنك لو كان

.   قبل نهاية العام الدراسىفي شهر فبراير الموعد النهائي للتسجيل يكون عادة). المدرسة الحرفية و التقنية 

البوصلة.   وقدرات ونقاط القوة لبنك  الكشف عن اهتمامات  وهذا يتطلب   اااا ااا اااااااااا ااااا ااااا اااااااااا ااااااا ا ااااااااا اااا انت لست بمفردك ااااا اااا اااااا . ا اااا اااا اا ااااا اااااا ااااااا ااااااا , ااااااا اااااااا اااااااا اااااا اااا ااا ااا ااااا . اا  في وقت مبكر 
ةة "ةةةةةة ةةةةةةة "  تمنياتنا لكم بالتوفيق و النجاح  ااا اا اااااا اا اا ااا ) ا اااا   GÖBIT ااا اااا اااااا   ( يمكنكم الحصول عليها من مراكز المعلومات الوظيفية





:  غغ غغغغغغ غ غغغغغغغ المدارس المهنية  
 الحصول على يمكن لبنك   المهنية في المدرسة أو القطاع الخاص. للدولة المهنية المدارس فقط في بعض المهن يمكن تعلم

 بالتوجيه او التصال  موقعنا على النترنت من  الحصول على معلومات كافية  يمكنكم  التعليم العالي. وربما التدريب المهني
للمهن التعليمية . زيارتها و معرفة العروض المختلفة المتاحة بها  التي يمكنكم  و المعنية المهنية للمدارس المدرسي

 
العامة : أنواع المدارس المهنية  التالي يوضح الجدول

 
المدرسة

 
نوعية الدراسة

 

 
ملحظات

Berufsbildende Schulen I
Friedländer Weg 33-44, 37085 
Göttingen
Tel. 0551-547260, 

 www.bbs1-goe.de   

 اااااا ا ااااا ااااا / ااااا 

Berufsbildende Schulen I
Friedländer Weg 33-44, 37085 
Göttingen

Tel. 0551-547260,  www.bbs1-
goe.de   

 ااااااا  ااااا ااااااا ااااااااااا اا

Berufsbildende Schulen Ritterplan
Ritterplan 6, 37073 Göttingen

Tel. 0551-4950913,
 www.bbs-ritterplan.de 

 الخدمات الجتماعية /الصحة و    التغذية / / الزراعة 
/ تربية اجتماعية بالبشرة العناية  /اقتصاد منزلى

 

Berufsbildende Schule
Kolpingstr. 4 u. 6, 37115 Duderstadt

Tel. 05527-98590
 ,www.bbs-duderstadt.de 
 

الهندسة / / القتصاد
والصيانة التدبير المنزلي

 

Berufsbildende Schulen Münden
Auefeld 8, 34346 Hann.Münden

Tel. 05541-903780,
 www.bbs-muenden.de 
 

الهندسة والدارة / القتصاد
القتصاد المنزلي / / علج  الرعاية

 

 

Berufsbildende Schulen Einbeck
Hullerser Tor 4, 37574 Einbeck

Tel. 05561-949350,
 www.bbs-einbeck.de   

 ، والعمال التجاريةالقتصاد المنزلي / / التغذية الرعاية
 المكاتب ، وعلوم، و والتجارة الخارجية  الجملة (تجارة

والتصميم الهندسيالكمبيوتر) التقنية 
 

Berufsbildende Schulen I
Sudheimer Str. 36-38, 37154 
Northeim

          Tel. 05551-98440               
          www.bbs1-northeim.de     
               

 اقتصاد و ادارة أعمال 

Berufsbildende Schulen I
Sudheimer Str. 36-38, 37154 
Northeim

Tel. 05551-98440                      
 ,www.bbs1-northeim.de           

 اقتصاد/  الرعاية الجتماعية التغذية / / الزراعة / الهندسة
تجميل /منزلى 

 

. Berufsbildende Schulen I
Europa-Schule – Handelslehranstalt-
Neustädter Tor 1/3, 37520 Osterode 
am Harz,      www.bbs1osterode.de 

 اقتصاد و ادارة أعمال / الصحة 

Berufsbildende Schulen II
Regionales Kompetenzzentrum des 
Landkreises Osterode am Harz
An der Leege 2 b, 37520 Osterode a. 
Harz
www.bbs2osterode.de 

  للتكنولوجيا / الرعاية / التغذية / تربية المركز التخصصى
اجتماعية / التصميم 

 

  
  . و يتحمل فيها الطالب جزء من المصروفات ,   العلج  الطبيعي) مثل الفهرس  (انظرتقدم البرامج المدرسية المهنية    بالضافة الى ذلك توجد مدارس مهنية ( خاصة )

http://www.bbs2osterode.de/
http://www.bbs1osterode.de/
http://www.bbs1-northeim.de/
http://www.bbs1-northeim.de/
http://www.bbs-einbeck.de/
http://www.bbs-muenden.de/
http://www.bbs-duderstadt.de/
http://www.bbs-ritterplan.de/
http://www.bbs1-goe.de/
http://www.bbs1-goe.de/
http://www.bbs1-goe.de/
http://www.bbs1-goe.de/
http://www.bbs1-goe.de/


اختيار الوظيفة عن طريق النترنت

 البحث عن أماكن للتدريب

عنوان صفحة النترنت
طبيعة الوظائف

www.jobboerse.arbeitsagentur.de تبادل الوظائف ووكالة التوظيف ؛ أماكن التدريب

www.ihk-lehrstellenboerse-hannover.de   ااااااا ااااااا ااااااا اااااا ا  
والتجارى

www.hwk-hildesheim.de الصناعية و التبادل فى الغرفة التجارية  البورصة

www.meinestadt.de/goettingen/lehrstellen التدريب فى جوتنجن و ضواحيها أماكن

www.arbeitsagentur.de المدارس المهنية فى ألمانيا 

 معلومات عن التدريب المهنى 

www.planet-beruf.de  ااااااا ااااا اا ااااااا اااااا ااااااااا
الدورية اليومية

www.berufenet.arbeitsagentur.de 
، الوظيفية المجموعات عن المنظم البحث  /الوظائف شرح و التدريب    

سبيل على ) الجمعيات( والعناوين ، المرتباتو ، التدريب وامكانيات  
  المثال

www.wassollwerden.de ما هو المتاح ؟ ماذا يجب على أن أفعل ؟ من أنا ؟ ماذا أريد ؟  

www.berufe.tv أفلم للتدريب المهنى و التعليم العالى 

www.arbeitsagentur.de ااااا اااااا ااااااااا اا ااا اااااا اا ااااااااا.... ااااااا : ااااااا ااااااا اا 
 معلومات عن الدراسة الجامعية 

www.abi.de العوامل المساعدة علىتحليل سوق العمل/ وبرامج/ تقارير  
التفاعلية/  العمل 

www.studienwahl.de اااااا ا اااااا ااااااا ااااااااا ااا اااااااا ااااااا اااااااا ا ااااااا 
www.was-studiere-ich.de   دورة 160 لكثر من  توصيات الدراسة.  الشخصية الهتمامات

 التمويل

www.babrechner.arbeitsagentur.de فى مجال التدريب من خللالفرديةالمساعدة BAB 

www.bafoeg.bmbf.de يتمويل من فى مجال التدريب والتعليم العالي الفرديةالمساعدة  
 BAföG خلل

www.che-studienkredit-test.de  القروض عن طريق مواقع يمكن مقارنة

 اختبارات 

portal.berufe-universum.de     planet-beruf.de  اااااااا  ااااا .. اااا اااا اااااااا اااااا ااااا ااااااا اااااااا ا
www.explorix.de    (11.20اختبار القدرات و الهتمامات الكترونيا  بتكلفة(€

الفرص المتاحة لمواصلة استمرار الدراسة بعد النقطاع

http://www.explorix.de/
http://www.che-studienkredit-test.de/
http://www.bafoeg.bmbf.de/
http://www.babrechner.arbeitsagentur.de/
http://www.was-studiere-ich.de/
http://www.studienwahl.de/
http://www.abi.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.berufe.tv/
http://www.wassollwerden.de/
http://www.berufenet.arbeitsagentur.de/
http://www.planet-beruf.de/
http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.meinestadt.de/goettingen/lehrstellen
http://www.hwk-hildesheim.de/
http://www.ihk-lehrstellenboerse-hannover.de/
http://www.jobboerse.arbeitsagentur.de/


 www.pro-fsj.de  معلوات عامة عن    FSJ  

www.wege-ins-ausland.de ااا ااااا ا اااااااا ا ااااااا اااااااا اا 
الخارج

www.rausvonzuhaus.de  ااااا ا اااااا ااااااا ا اااااااا ااا ااااا ا اااااااا ا اااااااا
www.weltwärts.de اااا ااااااا ا ااااا اااااااا www.kulturweit.de 

الخدمات التطوعية 
www.guetegemeinschaft-aupair.de www.au-pair-agenturen.de اااااا ااا اااااااااا
www.europaserviceba.de/jobsundpraktika

كتيب  ونشرة (pdf)  في الخارج  ؛التدريبفرص العمل و

www  .sprachschulen-suche.com  
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Glossar

BiZ Das Berufs-Informations-Zentrum (kurz: 
BiZ) ist eine Einrichtung der Agentur für 
Arbeit. Im BiZ gibt es kostenlos Informationen zu Ausbil-

dungen, Weiterbildung und Studium.

Duale Ausbildung Hierunter versteht man die parallele Ausbildung in Betrieb und 
Berufs-                                                                                schule  . Voraussetzung für eine 
Berufsausbildung im dualen System ist 
ein Berufsausbildungsvertrag. Der praktische Teil der Ausbildung 

wird den Auszubildenden in den Betrieben vermittelt, den 

theoretischen Teil übernimmt die Berufsschule.

Bei der Suche nach einem 
Ausbildungsbetrieb ist die 

Berufsberatung behilflich.

Schulische Ausbildung Es gibt Berufe, die man nur an Schulen (z.B. Berufsfachschulen) 
erlernen kann. Dazu zählen 

v.a. Berufe aus den Bereichen 
Gesundheit, Pädagogik, Gestaltung. In der schulischen Ausbildung 

verbringt man die gesamte Ausbildung an der 
Schule; zwischendurch werden Praktika 
absolviert.

Schulpflicht Die Schulpflicht dauert in Niedersachsen grundsätzlich 12 
Jahre (ab Einschulung). Während 
einer Ausbildung ist man weiterhin 

(berufs-) schulpflichtig. Die Schulpflicht endet vor dem Ablauf von 

12 Jahren, wenn mindestens 1 Jahr Vollzeitberufsschule an einer 

Berufsbildenden Schule (z. B. Berufsvorbereitungsjahr/ 
Berufsfachschule) besucht wurde oder eine Ausbildung 
abgeschlossen wurde.

Vorentlassklasse Die Vorentlassklasse bezeichnet das Schuljahr Ihres 
Kindes, welches er/sie vor dem letzten 
Schuljahr besucht, z.B.

Klasse 8 an der Hauptschule

http://de.wikipedia.org/wiki/Berufsausbildungsvertrag
http://de.wikipedia.org/wiki/Berufsschule
http://de.wikipedia.org/wiki/Betrieb


Klasse 9 an der Realschule.

Die Entlassklasse bezeichnet das letzte 
Schuljahr

MINT Steht für Mathematik, Informatik, 
Naturwissenschaften und Technik

Durch den Mangel an jugendlichen Auszubildenden in den MINT-
Qualifikationen (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik) wird hier zukünftig ein Fachkräftemangel bestehen – d.h. 
es gibt viele Arbeits- & Ausbildungsstellen, aber nur wenig 
Menschen, die in diesem Bereich arbeiten wollen. Es gibt daher 
inzwischen zahlreiche Initiativen, die Motivation junger Menschen 
für MINT-Berufe zu stärken. 

Der Frauenanteil in diesen Berufen ist nach wie vor gering. Daher 
sollen vor allem auch Mädchen und junge Frauen angesprochen 
werden

Gender Der Begriff Gender [sprich: „Dschänder“] stammt aus dem 
englischen Sprachraum und hat sich im Deutschen, wie so viele 
englische Begriffe, als Fachbegriff eingebürgert. Gender wird auf 
dem Wege der Sozialisation erlernt, es ist gesellschaftlich 
strukturiert. Gender umfasst auch Vorstellungen davon, was  für 
Männer und Frauen als angemessen oder typisch gilt (bspw. 
Verhalten wie geschlechtsspezifische Berufswahl, 
Freizeitinteressen, etc.). 

(Quelle: Bundesagentur für Arbeit)


